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Vu I'accélération des changements climatiques, attribuable en grande partie aux

combustibles fossiles, les feux de forét sont plus importants, intenses et fréguents

gue jamais (Atlas climatique du Canada, s.d.). Le Canada, ou se trouvent plus du
quart des foréts boréales du monde entier, se réchauffe deux fois plus rapidement
gue la moyenne mondiale (Gouvernement du Canada, 2019), ce qui signifie qu’il est
frappé de plein fouet par les répercussions du réchauffement de la planete. En 2023,

le pays a connu la saison de feux incontrélés la plus destructrice de son histoire, avec
16,5 millions d’hectares bralés, soit plus du double du record précédent et prées de

sept fois la moyenne historique (Ressources naturelles Canada, 2024).

En 2024, les feux de forét ont continué a dévaster le pays, devenant la sixieme saison

la plus destructrice jamais enregistrée, avec plus de 5,3 millions d'hectares brdlés. En
particulier, le feux de Jasper en Alberta a détruit un tiers des structures de la ville et a

été lI'une des catastrophes naturelles les plus colteuses de I'histoire du Canada, avec

des dommages assurés estimés a 1,23 milliard de dollars (Bureau d'assurance du
Canada, 2025).

Selon nos recherches, les gouvernements doivent, pour assurer la sécurité de la
population canadienne, agir a la fois défensivement et offensivement, c'est-a-dire
protéger les gens et les écosystemes tout en accélérant I'abandon des combustibles
fossiles afin de limiter le réchauffement climatique (Sawyer et coll., 2022).

Les changements climatiques exacerbent les feux de forét

e Bien que les feux de forét soient des perturbations naturelles qui contribuent
a la santé et au renouvellement de nombreux écosystemes forestiers (Conseil
canadien des ministres des foréts, 2019), en raison du réchauffement
climatique, ils sont de plus en plus intenses et incontrélables, et donc encore
plus destructeurs.

e |esfeux de forét sont de plus en plus fréqguents au Canada (Hanes et coll,,
2018). En 2023, la superficie bralée atteignait plus de six fois la moyenne
historigue (Centre interservices des feux de forét du Canada, 2024).

e EnN 2023, les changements climatiques ont plus gue doublé la probabilité de
conditions extrémes propices aux feux incontrélés dans I'Est canadien (World
Weather Attribution, 2023).



https://atlasclimatique.ca/les-incendies-de-foret-et-le-changement-climatique
https://www.canada.ca/fr/environnement-changement-climatique/nouvelles/2019/04/le-climat-du-canada-se-rechauffe-deux-fois-plus-rapidement-que-la-moyenne-mondiale.html
https://earthobservatory.nasa.gov/images/151985/tracking-canadas-extreme-2023-fire-season
https://www.cbc.ca/news/climate/wildfires-2024-charts-1.7341341#:~:text=By%20the%20numbers%2C%20the%202024%20wildfire%20season,than%205.3%20million%20hectares%20burned%20so%20far.&text=The%202024%20season%20is%20consistent%20with%20what,decade%2C%20in%20the%20area%20burned%2C%20he%20said.
https://globalnews.ca/news/10645096/jasper-alberta-wildfires-july-26/
https://fr.ibc.ca/news-insights/news/insurance-bureau-of-canada-provides-jasper-wildfire-recovery-update
https://www.ccmf.org/des-for%C3%AAts-saines/les-perturbations-naturelles/
https://cdnsciencepub.com/doi/full/10.1139/cjfr-2018-0293
https://ciffc.net/statistics
https://www.worldweatherattribution.org/climate-change-more-than-doubled-the-likelihood-of-extreme-fire-weather-conditions-in-eastern-canada/

En raison de la surchauffe climatique, les étés sont de plus en plus chauds et
venteux au Canada, ce qui donne lieu a des précipitations plus erratiqgues,
notamment une diminution de la guantité de pluie estivale dans certaines
régions (Bush et Lemmen, 2019; Gifford et coll., 2022).

La saison des feux de forét commence plus tét, dure plus longtemps et est
plus difficile a contrdler (Atlas climatique du Canada, s.d.; Ressources
naturelles Canada, 2024b; Ressources naturelles Canada, 2022). Des feux
zombies couvent maintenant méme durant I'hiver (Shingler, 2024).

La foudre devient un phénomeéne plus fréguent a mesure que le climat se
réchauffe (McKabe, 2023). En 2023, les feux déclenchés par |la foudre ont été
responsables de 93 % de la superficie brllée au Canada, comparativement a
seulement 7 % pour ceux d'origine humaine (Jain et coll., 2024).

Un risque accru de feux incontrélés signifie que les feux — quelle gu’'en soit |la
cause - se déclenchent, se répandent et deviennent hors de contréle
beaucoup plus facilement.

Les feux de forét nuisent a la santé et au bien-étre de la population

La fumée des feux de forét peut voyager sur des milliers de kilomeétres (NASA
Earth Observatory, 2015), forcant ainsi des fermetures d'écoles et entrainant
une série de perturbations qui menacent la santé de millions de personnes
(Lin, 2023), particulierement les enfants, les personnes agées et les personnes
ayant des probleémes cardiaques ou pulmonaires.

Les feux de forét ardents libérent une dangereuse quantité de particules dans
I'air, associées a un risque accru de maladies cardiagues et cardiovasculaires,
et de cancer du poumon et du cerveau (Egyed et coll., 2022; Korsiak et coll.
2022).

Cette épaisse fumeée exerce une forte pression sur le systeme de santé
canadien. On estime gu’en juin 2023, la fumée dégagée apres une seule
semaine de feux de forét aurait colté plus de 1,2 milliard de dollars a I'Ontario
(Sawyer et coll., 2023) en raison d'effets sur la santé : déces prématurés, hausse
des visites a I'n6pital, urgences médicales, etc.

La mauvaise qualité de l'air attribuable a la fumée frappe durement les
personnes les plus vulnérables (Gouvernement du Canada, 2022). Les
répercussions sont particulierement importantes pour certains groupes,
comme les enfants, les personnes agées, les femmes enceintes et les
personnes qui travaillent a I'extérieur.

La fumée issue des feux de forét, qui se multiplient et s'aggravent, exacerbe
les symptémes d'asthme dans I'Ouest canadien (Matz et coll.,, 2020), sans
compter les répercussions importantes sur la santé mentale des incendies et
des inondations attribuables au climat (Belleville et coll., 2019).

Les feux incontrélés peuvent détruire des résidences et des communautés
entieres, dévaster les écosystemes fragiles et menacer la sécurité économique.
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https://changingclimate.ca/CCCR2019/fr/chapitre/4-0/
https://changingclimate.ca/regional-perspectives/fr/chapitre/5-0/
https://atlasclimatique.ca/les-incendies-de-foret-et-le-changement-climatique
https://ressources-naturelles.canada.ca/conditions-meteorologiques-propices-feux-foret/17777?_gl=1*1os8h69*_ga*MTI0NTc2OTc1OS4xNjU5NTI2MTI3*_ga_C2N57Y7DX5*MTcyMTc2MTI3Ny4xMC4wLjE3MjE3NjEyNzcuMC4wLjA.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31071909/

Ces conséqguences sont liées a des troubles de stress post-traumatique, a la
dépression, a des troubles d'anxiété, voire a des pensées suicidaires (Hayes et
coll,, 2022).

L'effet de I'exacerbation des feux de forét sur le colt de la vie

Les feux de forét peuvent détruire des biens, des maisons et des
communautés entiéres, ce qui fait grimper les colts des assurances et le coUt

de la vie (Gerety, 2024; Vaillant, 2024).

Depuis les années 1970, on note une hausse d'environ 150 millions de dollars
par décennie des colts liés a la protection contre les feux de forét
(Gouvernement du Canada, 2024). Pour six des dix derniéres années, ils ont
dépassé le milliard de dollars.

En 2016, les feux incontrélés de Fort McMurray, en Alberta, auraient codté
9 milliards de dollars en effets directs et indirects sur les plans matériel,
financier, environnemental et de la santé (Alam et coll., 2019). lls ont en outre
donné lieu a la plus importante opération d'évacuation de 'histoire du Canada,
avec plus de 2 400 structures détruites et 85 000 personnes déplacées.

Les feux incontrélés ont des répercussions dans des secteurs essentiels de
I'’économie, dont |le secteur forestier, un des plus importants employeurs du
Canada (Lindsay et Pelai, 2024). lls peuvent perturber les activités de foresterie
et diminuer les stocks de bois, ce qui se répercute sur les travailleurs et les
communautés qui en dépendent. En 2017, lors des grands feux en
Colombie-Britannique, pres d'une guarantaine de sociétés forestieres ont da
cesser temporairement leurs activités (ministére de 'Environnement et de la
Stratégie en matiere de changements climatiques, 2019).

Le cumul des répercussions du réchauffement de la planéte — dont les feux
incontrélés de plus en plus importants et fréquents - fait augmenter le colt
de la vie au Canada en raison des pertes d'’emploi, du ralentissement
économique et de la hausse des impdts nécessaire pour couvrir la reprise
suivant les catastrophes et la réparation des infrastructures. Entre 2015 et 2025
seulement, le fardeau additionnel des changements climatiques coltera a lui
seul 700 $ par année pour un ménage moyen, et ce montant ne fera
gu'augmenter (Sawyer et coll., 2022).

Les gouvernements peuvent agir pour protéger les communautés et freiner le
réchauffement

Les scientifiques préviennent que les conséquences des changements
climatiques ne feront que s'aggraver a mesure qu'augmentera la
concentration des gaz a effet de serre dans I'atmosphére (GIEC, 2022). Les
gouvernements du monde entier, y compris les nétres, doivent prendre des
mesures immeédiates pour réduire ces émissions et freiner le réchauffement
climatique.
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https://changingclimate.ca/health-in-a-changing-climate/fr/chapter/4-0/4-4/4-4-3
https://www.penguinrandomhouse.ca/books/739360/fire-weather-by-john-vaillant/9780735273160
https://ressources-naturelles.canada.ca/indicateurs-des-changements-forestiers/couts-protection-contre-feux-foret/17784?_gl=1*1i9g0vc*_ga*NjE4NDM4NzIuMTcyMTg1MjYzOQ..*_ga_C2N57Y7DX5*MTcyMTg1MjYzOC4xLjEuMTcyMTg1NDA0My4wLjAuMA..
https://www.iclr.org/wp-content/uploads/2019/08/Rapid-Impact-Assessment-of-Fort-McMurray-Wildfire.pdf
https://institutclimatique.ca/futur-feux-foret-secteur-foresterie-canada/
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/environment/climate-change/adaptation/prelim-strat-climate-risk-assessment.pdf
https://institutclimatique.ca/wp-content/uploads/2022/09/Limiter-les-degats_FR_0927.pdf

Les répercussions des changements climatiques se faisant déja sentir et étant
appelées a s'aggraver, il importe que les communautés et les gouvernements
collaborent dés maintenant pour s'adapter et se préparer au risque accru
d’'incendies.

Les gouvernements fédéral et provinciaux peuvent favoriser la résilience face
aux feux de forét en limitant les aménagements dans les zones a risque élevé,
en renforcant les codes et reglements relatifs au batiment (par exemple,
I'utilisation de matériaux résistants au feu) et en améliorant la gestion de la
forét et de la végétation, notamment par le brldlage dirigé et d'autres mesures
visant a réduire la quantité de combustible susceptible d'alimenter les feux a
proximité des communautés a risque (Bénichou et coll., 2021).

Les programmes Intelli-feu de I'Alberta et de la Colombie-Britannigue sont
des exemples d'initiatives qui aident les communautés et les personnes a
réduire les risques d'incendie (FireSmart Alberta, 2024; FireSmart B.C., 2024).

Les peuples autochtones touchés de facon disproportionnée et a I'avant-scéne
des solutions

De tout temps, les communautés autochtones au Canada ont utilisé les feux
contrélés comme pratique traditionnelle pour gérer le territoire. En soutenant
cette pratigue culturelle de brdlage, on peut réduire le risque de feux
incontrélés (BC Wildfire Service, 2022).

Au Canada, 80 % des communautés majoritairement autochtones se situent
dans des régions sujettes aux incendies (Asfaw et coll,, 2019).

Plus de 42 % des évacuations attribuables a un feu incontrdlé ont eu lieu dans
des communautés majoritairement autochtones (Webber et Berger, 2023).
Entre 1980 et 2021, au Canada, 16 communautés (Christianson et coll., 2024)
ont été évacuées au moins cing fois; seules deux d'entre elles n'étaient pas des
réserves autochtones.

Ressources

Profil de risque pour la santé publigue : Feux de forét au Canada (Agence de la
santé publique du Canada, 2023)

Colts de la protection contre les feux de forét (Ressources naturelles Canada,
2024c)

Flame Wars: Misinformation and Wildfire in Canada’s Climate Conversation (en
anglais) (Climate Action Against Disinformation, 2024)

m nadien d'information sur les feux de végétation (Ressources
naturelles Canada, 2024)

Les incendies de forét et le changement climatigue (Atlas climatique du
Canada, s.d.)

Changements climatigues : ce gue peuvent faire les journalistes (Global
Investigative Journalism Network, 2019)
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https://institutclimatique.ca/publications/ameliorer-la-resilience-des-collectivites-dans-le-contexte-de-laugmentation-des-risques-lies-aux-feux-de-foret/
https://institutclimatique.ca/publications/ameliorer-la-resilience-des-collectivites-dans-le-contexte-de-laugmentation-des-risques-lies-aux-feux-de-foret/
https://firesmartalberta.ca/about/
https://firesmartbc.ca/
https://blog.gov.bc.ca/bcwildfire/how-cultural-burning-enhances-landscapes-and-lives/#:~:text=Cultural%20burning%2C%20or%20the%20use,the%20world%20since%20time%20immemorial
https://blog.gov.bc.ca/bcwildfire/how-cultural-burning-enhances-landscapes-and-lives/#:~:text=Cultural%20burning%2C%20or%20the%20use,the%20world%20since%20time%20immemorial
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2212420919304443?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2212420919304443?via%3Dihub
https://www.researchgate.net/publication/381511472_Wildland_fire_evacuations_in_Canada_from_1980_to_2021
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/mesures-interventions-urgence/evaluations-rapides-risques-professionnels-sante-publique/profil-risque-feux-foret-2023.html
https://ressources-naturelles.canada.ca/indicateurs-des-changements-forestiers/couts-protection-contre-feux-foret/17784?_gl=1*10qsha2*_ga*MTI0NTc2OTc1OS4xNjU5NTI2MTI3*_ga_C2N57Y7DX5*MTcyMTgzNTQzNy4xMi4wLjE3MjE4MzU0MzcuMC4wLjA.
https://caad.info/analysis/reports/flame-wars-misinformation-and-wildfire-in-canadas-climate-conversation/
https://cwfis.cfs.nrcan.gc.ca/accueil
https://atlasclimatique.ca/les-incendies-de-foret-et-le-changement-climatique
https://gijn.org/fr/ressource/changement-climatique-ce-que-peuvent-faire-les-journalistes/

(Unpointcing, 2024)

e Reporting extreme weather and climate change: A guide for journalists (en
anglais) (World Weather Attribution, 2024)

Experts disponibles pour commenter et contextualiser le sujet :

e Ryan Ness - Directeur, Adaptation a I'Institut climatigue du Canada et
chercheur principal pour la série Les codts des changements climatiques de
I'Institut (heure de I'Est, en anglais et en francais)

e Sarah Miller - Chargée de recherche en adaptation a I'Institut climatique du
Canada (heure du Pacifique, en anglais)

Demande de renseignements ou d’entrevue avec un expert :

Claudine Brulé
Spécialiste des communications et des relations avec les médias

cbrule@institutclimatigue.ca
514 358-8525
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https://unpointcinq.ca/wp-content/uploads/2024/05/Guide-pratique-de-journalisme-climatique-Unpointcinq.pdf
https://www.worldweatherattribution.org/wp-content/uploads/ENG_WWA-Reporting-extreme-weather-and-climate-change.pdf
https://institutclimatique.ca/reports/les-couts-des-changements-climatiques/
mailto:cbrule@institutclimatique.ca
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